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BIOGRAFIA

Sou palestrante e treinador com mais de 16 anos de experiência
em desenvolvimento humano, comunicação e inteligência
emocional. Minha atuação é voltada para a formação de líderes,
profissionais e equipes de alta performance, com foco em
transformação prática e resultados consistentes.

Ao longo da minha trajetória, já conduzi mais de 600 turmas
entre treinamentos, imersões, programas in company e
palestras, impactando milhares de pessoas em todo o Brasil.
Sou reconhecido pela aplicação de Programação
Neurolinguística (PNL) aliada a metodologias vivenciais de alto
impacto, promovendo mudanças comportamentais reais e
sustentáveis dentro das organizações.

Atualmente, sou Sócio e Diretor de Projetos na LIDER-AR
Treinamentos, empresa especializada no desenvolvimento de
habilidades humanas, liderança e cultura organizacional.
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Minha especialização é fundamentada em uma atuação consistente e contínua no desenvolvimento
humano, com experiência prática na condução de treinamentos, palestras e programas voltados à
comunicação, liderança e inteligência emocional.

Atuo tanto no setor privado quanto no setor público, desenvolvendo soluções aplicadas à realidade de
equipes e organizações, com foco em mudança comportamental, performance e resultados.

Minha formação é sustentada por certificações nacionais e internacionais reconhecidas, além de
constante atualização em metodologias de desenvolvimento humano:
• Formação Practitioner em PNL (método clássico) – NLP Academy, com Michael Carroll (Portugal) 
• Formação Practitioner em PNL (New Code NLP) – NLP Academy com John Grinder e Carmen Bostic
St Clair (Portugal) 
• Formação Master Practitioner em PNL Sistêmica – NLP University com Dr. Robert Dilts 
• Formação em Coaching – ISC (International Society of Coaching) 
• UPW – Unleash The Power Within – treinamento com Anthony Robbins (Nova York) 
• Formação Generative Trance – IAGC com Stephen Gilligan (Buenos Aires) 
• Certificações e formações complementares em Comunicação, Liderança, Inteligência Emocional,
Vendas e Hipnose Clássica

Essa base técnica, aliada à experiência prática e à atuação recorrente em diferentes contextos
organizacionais, sustenta uma entrega consistente e orientada à transformação real de
comportamento e desenvolvimento de pessoas.
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DESENVOLVO E APLICO TREINAMENTOS,
PALESTRAS E PROGRAMAS VOLTADOS PARA:

Comunicação estratégica
Desenvolvo a comunicação clara, persuasiva e estratégica, com foco em conexão e influência.

Inteligência emocional aplicada
Trabalho a gestão emocional, tomada de decisão sob pressão e desenvolvimento de equilíbrio interno.

Desenvolvimento de liderança
Formo líderes capazes de engajar, desenvolver e conduzir equipes de alta performance.

Performance individual e coletiva
Atuo na superação de crenças limitantes, aumento de produtividade e foco em resultados.

Integração e fortalecimento de equipes
Fortaleço cultura organizacional, colaboração e senso de pertencimento.

Cada solução é estruturada para atender necessidades reais das organizações, com foco
em comportamento, cultura e resultado.



PROGRAMAS E TREINAMENTOS

Sou responsável pela criação e condução
de programas de desenvolvimento com
foco em transformação comportamental e
alta performance.

Os treinamentos são estruturados para
gerar envolvimento, consciência e
aplicação prática imediata, promovendo
mudanças consistentes no ambiente
profissional.



EXPERIÊNCIA COM ORGANIZAÇÕES

Atuo junto a empresas de diferentes segmentos, conduzindo treinamentos e programas internos voltados ao desenvolvimento de equipes
e lideranças.

Minha experiência inclui atuação direta dentro das organizações, compreendendo contextos, desafios e necessidades específicas para
entregar soluções alinhadas à realidade de cada equipe.



RESULTADOS COMPROVADOS



COMPETÊNCIAS

Minha atuação é sustentada por competências
voltadas à comunicação, liderança, influência e
desenvolvimento humano, com capacidade de
adaptação a diferentes contextos, incluindo o setor
público.

Tenho como base uma visão estratégica e sistêmica,
que permite identificar oportunidades de melhoria e
conduzir processos de desenvolvimento com
consistência.



DIFERENCIAIS

Minha entrega se diferencia pela forma
como conecto conteúdo, experiência
prática e aplicação real.

Os treinamentos não se limitam à
teoria, são construídos para gerar
envolvimento, provocar reflexão e
promover mudança efetiva no
comportamento e nos resultados.



CONCLUSÃO

Minha atuação é direcionada para
gerar desenvolvimento real em pessoas
e organizações, com foco em
comportamento, performance e
resultado.

A experiência acumulada, aliada à
aplicação prática das metodologias,
sustenta minha capacidade de
conduzir treinamentos e programas
com impacto direto no ambiente
profissional.
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